Hazlo Simple

Como ganar claridad, enfoque
y dinero haciendo menos




El arte econdmico

de dejar de

complicarte la vida




PROLOGO

La economia empieza cuando tu dejas de
estorbarte™*

La economia no es dificil. Dificil eres tu, que te
encanta marearte solito, buscar tres vueltas
cuando hay una, romper lo que funciona y luego
decir que “la vida es dura’.

No, la vida no es dura. Lo duro es hacerla
complicada.

Este libro no viene a ensenarte formulas magicas.
Viene a ensenarte todo lo contrario:

Como eliminar la basura mental, financiera y
emocional para que puedas finalmente construir
rigueza sin drama, sin caos y sin perder el tiempo
en cosas que No suman.

La regla sera siempre la misma:

“Si te complica, te empobrece. Si te simplifica, te
libera.”



Si lo puedes explicar

en 10 palabras,

ya eres millonario




Consejo Uno

Si lo puedes explicar en 10 palabras, ya eres
millonario**

Los hegocios complicados quiebran.
Los negocios simples escalan.

Tu vida financiera sigue la misma logica:

Si no entiendes cdmo ganas dinero, es gue no
ganas.

Si no entiendes por qué gastas, gastaras siempre
mas.

Si no entiendes donde va tu tiempo, tu dinero

tampoco sabra donde quedarse.

La simplicidad no es falta de ambicion.
Es matematica emocional:

—Menos confusidon = mas accion.

—M3as accidn = mas resultados.
Hazlo simple, y avanzaras 10 anos en 1.



El éxito no empieza sumando.

Empieza restando.




Consejo Dos

La formula del éxito: Restar, no sumar™**

La gente cree que mejorar su vida es agregar: mas
cursos, mas Iideas, mMas proyectos, mMas
herramientas, mas habitos.

La verdad es |lo opuesto:
El éxito inicia cuando RESTAS.

Resta compromisos que no te hacen crecer.

Resta gente que solo te roba energia.

Resta gastos que compras por aburrimiento.

Resta metas sin sentido que solo inflan tu ego, no
tu cuenta.

La rigueza no llega cuando haces mas,
llega cuando haces menos cosas pero mejor.



No te compliques
Elige hacerlo simple




Consejo Tres

Tu billetera ama lo simple (aunque tu no)**

Tu dinero quiere claridad:
—¢En qué gasto?

—¢: Por qué gasto?
—¢:Cuanto gasto?

—:Me sirve o me estorba?

Pero tU haces lo contrario:

Pagas con tarjeta, luego con otra tarjeta, luego
divides la tarjeta, luego financias lo ya financiado...
y al final dices “no sé qué pasd”.

Lo que paso es sencillo:
Complicaste lo simple.

Tu billetera solo quiere una cosa:
—Gasta poco, gana mas, invierte claro.

Y ty, ¢qué quieres?



Resta gastos inutiles
Resta compromisos
Resta ruido

Resta ego

/
Menos es mas
V7 Resta gastos indtiles

v Resta COMpromisos

V] -Resta-ruide

v/ Resta €go




Consejo Cuatro

GCasta menos energia mental, gana mas dinero**

La economia personal empieza en el cerebro.

Un cerebro cansado toma malas decisiones.

Un cerebro saturado elige lo mas facil (que suele
ser lo mas caro).

Un cerebro estresado compra impulsivamente.

La simplicidad es combustible cognitivo.
Cuando limpias tu mente, limpias tu economia.

Pocas decisiones » decisiones mejores.
Decisiones mejores » mas riqueza.

Hazlo simple y tu cabeza hara el resto.



Mas no siempre es mejor.




Consejo Cinco

|U

La trampa del “mas, masy mas"™*
Mas ingresos, mas trabajo, mas clientes, mas
metas, mas herramientas.

Todo “mas” suena bonito.. hasta que te das
cuenta de que estas agotado, pero no eres mas
rico.

El “mas” no te hace crecer: te dispersa.
Simplifica asi:

e Menos productos » mas calidad
Menos clientes toxicos » mas rentabilidad

e Menos tareas » mas enfoque
e Menos ruido » mas estrategia

El crecimiento REAL es silencioso, ligero y simple.



Cada decision
complicada

tiene un costo.




Consejo Seis

Simplifica tus decisiones o paga el precio**

Cada decision complicada tiene un costo: tiempo,
energia, dinero o paz mental.

Si te demora demasiado decidir, ya estas
perdiendo.

Hazlo asi:

1.¢. Es util? Si o no.

2..Me acerca o me aleja?

3..Lo puedo hacer simple?

4.Si no lo puedo hacer simple... no lo hago.

Punto.

No mas analisis eternos.

No mas martirio mental.

El precio de |la indecision es altisimo.
El precio de la simplicidad es libertad.



La gente compra

lo que entiende.

o

PRODUCTO | ———



Consejo Siete

Lo simple vende, lo complicado confunde**

La gente compra lo que entiende.
Y tU vendes menos porque explicas demasiado.

Un mensaje claro vende.
Un producto simple vende.
Una propuesta directa vende.

La complejidad es enemiga del bolsillo.

Si no lo puedes explicar sin PowerPoint,
entonces no esta listo para venderse.



La riqueza real

es ligereza.




Consejo Ocho

Tu nueva vida: ligera, rentable y sin drama**

La riqueza real no es dinero.
Es ligereza.

Ligereza para decidir.
Ligereza para trabajar.
Ligereza para Vivir.

Lo simple no es minimalismo;

es inteligencia econdmica aplicada.

Es dejar de cargar peso que no necesitas.
Es vivir estratégicamente.

Es liberarte.

Tu tarea ahora es esta:
Hacerlo simple.

Todo.

Siempre.

Porque cuando todo se simplifica,
todo mejora.

Y lo mejor de todo:

TU también mejoras.



Hazlo Simple

Como ganar claridad, enfoque
y dinero haciendo menos
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